血型與性格
一個人的血型，是與生俱來的，絲毫不受外界環境的影響而改變，它是一種特質，每一個人都有一定的血型。從血型中可以看出一個人的性格，由於性格上的不同，也關係著一個人將來的運程。
　　偶而在街頭巷尾我們常聽到一些：「瞧他那副神經緊張的樣子，準是A型的人沒錯。」或是：「B型的人做事乾脆」、「O型的人活潑外向。」等，一些有關血型方面的事情。
　　血型和性格是相對的，什麼樣的血型就會產生什麼樣性格的人，而這性格往往影響一生的運程。本文中，將根據血型來診斷性格，分析血型、性格與人際、感情、事業……等方面的相互關係。

A型（喜好平靜)
　　A型的人，一般而言多數自信。但有時也表現得優柔寡斷，矛盾重重。由於性格上屬內向，遇挫折容易失去信心，故做事常動搖不定。對別人或異性很敏感，一句無心的話或是一點點的小事就耿耿於懷。 
　　A型的人喜好平靜，凡事不喜歡與周圍的人起爭執，抱著多一事不如少一事的態度，因此在一些社交場合缺乏主動精神，緊張加上陌生，而覺渾身不自在了。 
　　A型的男性對女朋友體貼入微，莊重而拘謹，不會做出輕薄的舉動。然而，A型的男性，在追求的行動上，往往較被動，一旦碰到個性急躁的女孩子，就會怨言四起了。 
　　A型的女性，是典型的妻良母。在家相夫教子，把家收拾得妥當又溫馨，可以讓丈夫孩子擁有一個美滿的家庭。在情感方面，A型的女性較執著，感情用得深，一經波折，也恨得深。此外，A型女性也重外表修飾，給人一種清新浪漫的感覺。 
　　在事業方面，A型的人適合做職員，公務員或藝術家……之類。 

◎B型（個性爽朗)
　　B型的人，個性爽朗乾脆，做事喜歡自由自在，為所欲為，在一人團體裡，屬於比較不合群的人物。獨來獨往，不與人合作，無視別人的批評和白眼，正是B型的特徵。 
　　由於B型這種好強的個性，並且對人的豁達大度，無論在那一種場合，總是出盡風頭。 
　　B型的男性，社交活躍，有許多女性朋友，屬開放性的男性。 B型的女性，也是交遊廣闊，擁有眾多男性朋友，給人一種輕浮隨便的感覺。 
　　B型的人，由於個性強，凡事愛出風頭，當事關利害關係時，為達到某種目的，甚至不惜出賣朋友，犧牲他人的利益來滿足自己。 
　　適合 B型的職業有演員、作家、記者等。
◎O型（理智現實)
　　　　O型的人，屬於理智現實型的，行事很少感情用事，富有理性，不流空想，重視現實，對客觀的事物有判斷的能力。大致說來，一般男性的性格，與O型的性格較相近。 
　　O型的人，做事有瞻量，對朋友關心，所以許多人都樂與他相處，其次，他這種踏實穩重的工作態度，頗得上司的器重。 
　　O型的男性，在感情上，不追求夢想，他的想法和做法都會付諸實現，因此能建立理想的小家庭。 O型的女性，也是現實主義者，理智的談戀愛，認真的結婚，然後專心於家庭。 
　　O型的人，由於處事冷靜、現實，所以有份安定的好工作。例如律師、會計師等都很適合。
◎AB型（反覆無常)
　　AB型的人，冷酷孤僻，性情反覆無常，令人難以捉摸。遇事順利時，驕傲自大，趾高氣揚，一副十足不可一世的樣子；遇事困難時，寂寞苦悶，頹喪失意，彷彿世界末日一般。固此，有一些人，不明白自己為何具有二面性格，也不懂得如何去控制自己的感情和情緒。 
　　AB型的人，對一個人好或不好，有激烈的感情。這是這種血型的最大特點。不過，對於別人感情上的痛苦，AB型的人卻能如同身受的了解，可見其感受性的豐富了。然而AB型的人碰到這種事時，仍然以自己為中心來採取行動，保持獨立性，對別人的痛苦，並不會當作自己事業般的關心。 
　　所以，AB型的人在感情上表現漠不關心，對別人有所要求時，也常會遭到別人的拒絕，當然戀愛過程艱辛無比，很難達到理想。
　　AB型的人，頭腦靈活，見機行事，因此這種血型的人有不少奇才，也可以闖出一番事業來。適合的職業如商人、政客等等。
血型搭配 由以上介紹四種血型的氣質特徵，相信大家也有了概略的印象，接著，我們再介紹四種血型的相互搭配，所產生的氣質強弱的關係。 不同血型搭配之強弱關係 

A型
A型→O型（強），A型→B型（弱）。 

B型
B型→A型（強），B型→O型（弱）。 

O型
O型→B型（強），O型→A型（弱）。 

AB型
AB型→O型（強），AB型→B型（強），AB型→A型（弱）。 

不同血型搭配之相互關係
● A型→←A型
　　倆人同為A型時，呈一閉鎖狀況，奏在一起時，講友情是十分重要的，也就是合作時，最要緊的是要互相商量。無論何時何地都不可對周圍的人亂發脾氣，避免惹事生非。 　　A型的男性由於內向保守，故不適合做生意，一般穩定性的公務員或職員工作最為恰當。 　　A型女性，對家庭的經濟觀念重，能持家，富責任感，如果與A型的男性結婚，可以建立平靜安定的家庭生活。 
●A型→←B型 
　　浪漫純真的A型與戀愛性強的B型結合是最理想的一對。因為A型是住家派的，而B型是開放派：A型的溫雅與B型的驕狂，二者相配，正可截長補短，生活添加許多樂趣。 
●A型→←O型 
　　A型的人有主見，自信心強，O型的人則冷靜理智：A型的人平日不太拘小節，做事直來直往，O型則比A型小心謹慎。因此A型與O型的人合作或結合，無論是友情或愛情，都能長久持績，恩愛無比。 　　惟O型的人比較現實，經濟上斤斤計較，與A型的任意花費，不能協調，因此在這方面兩者要互相溝通、忍耐，才能建立愉快的婚姻生活。 
●A型→←AB型 
　　AB型的人，給人種尖酸犀利的感覺，因此常情不自禁，口舌犀利，對人毫不客氣的抨擊，A型的人為避免生事端，則不宜在別人面前提出率直的批評：在交朋友方面，A型對朋友缺乏信賴與信心，而AB型相反的，對信賴的朋友，放心的信任。 　　在感情上，個性較弱的A型，會從AB型之處，得到安全和滿足，婚姻幸福。 
●B型→←B型 
　　B型的人大都胸懷開朗，做事有計畫，有個性，在工作中發揮所長，有獨當一面的才能，是個成功的實業家。 　　倆個B型的人，若志較脆弱，且性情易變，忽而西又忽而東的，因此婚後，必須重視儲蓄，努力為自己的家著想，生活才不致鬧得不愉快。 
●B型→←O型 
　　B型的人，急躁冒進有傲氣，O型的講究現實，二者擦上火，成了戀人，也可成為最佳拍檔。 　　假如B型能改掉這種忽三忽四的態度，肯對O型真心相許，彼此信賴，則O型可感到非常的滿足。然而B型的人，感受性強，耳朵容不下半句不中聽的話，因此戀愛過程的糾紛不斷。 
●B型→←AB型 
　　B型的人十分自傲，而AB型的本質陰晴不定，二者碰在一起，不是理想的對象。 　　B型的人，情緒易激動，AB型則冷酷孤僻，倆個走極端個性的人，不管是戀愛，或是工作上的合夥，最好少合作為妙，否則成事不足，敗事有餘。 
●O型→←O型 
　　O型的共通性是個性強，不妥協，凡事總是強調自己的意見，不理會別人。因此倆個人都是O型的話，彼此要節制、團結、互助，否則不是鴛鴦，就成怨偶。 　　對於婚姻生活，O型的男性能表現一家之主的氣概，女性則也是個賢能的家庭主婦。 
●O型→←AB型 
　　O型的人重實際，與有奇才型的AB型的人結合，則O型對AB型的傲慢自大，更能理解與包容，並進一步助其一臂之力，所以家庭與事業上都能成功，是很好的一段姻緣。 
●AB型→←AB型
　　高傲自大，且目中無人是AB型的特性，倆個AB型的人在一起，無論是戀愛或工作方面，都很累，因為AB型對感情的苦楚無關痛癢，且容易造成相互的精神緊張，搞得彼此都沒有休息的機會。 　　因而倆個AB型的人結合，不可太衝動，凡事要以冷靜的態度去處理，這樣才會快樂。 
參考資料 http://holy.be/extra/love.php?id=10 
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AB血型的性格: 

　　AB型人大多小時候怕陌生人，很閉塞，但長大以後善交朋友，交際廣泛。 

AB型人因過於自信，容易自滿，老年時給人感覺很傲慢。 

　　AB型人的處世態度： 

　　多數人童年時與成年後性格很不一致。 

小時候特別認生，與人接觸時，表面看似乎很安詳，心裡卻十分害怕生人或大人。 

可是，到了青少年時期，會一改舊態，變得善與人相處， 而且能圓滿地處理各種關係。所以不少人專事調解工作，成名者尤多。 然而，AB型人在心理上與人的距離感是始終不變的。 即便是對親近的人，也保持一定距離。這是AB型人感情淡薄的根源。 

　　儘管如此，AB型人仍屬熱心人，辦事雖無O型人那麼積極主動， 但一般不會拒絕別人的請求。 他們常常擔任某些團體的聯絡人，為於已無利的事奔走忙碌。 

　　AB型人還有一個優點，那就是對人絕對公平， 他們不會搞宗派，這點是有別於O型人的。不順心時，特別會講俏皮話。 

　　AB型人中愛交際的人雖不少，但他們共同的特別是嫌惡世俗人情。 

　　AB型人對人有強烈的好惡感，特別厭惡偽善和自私的人。 

不過，他們不直接表在自己的這種感情，對自己所厭惡的人也能笑臉相迎。 可以說這是AB型人的處世特技。 AB型人不喜歡與人相爭，遇事不愛出頭，是天生的溫和主義者。 

　　AB型人的愛： 

　　AB型人好燃燒絢麗的愛情之火。這種愛往往帶有戲劇味兒。 

但有點過於戲劇化了甚至給人以"有意栽花"之感。 

那倒並非他們矯柔造作，而是本人嚮往追求這種愛。 既有合理而又顯得冷酷無情的理性主義思想方法， 又有愛好空想，想入非非的特點，這是AB型人氣質的重要的兩重性。 

在愛情方面，他們往往要把自己比作戀愛劇中的主人公： 悲劇式的，或者秘密相愛式的。 

在這種情況下，說得過分些，對方是什麼樣的人， 對他們成為無關緊要的事，因為他(她)是自己虛構的戀愛劇的對方角色。 如果他們的愛在現實中陷入難以進展的境地， AB型的人的愛的感情便會充分抒發而大放光彩，戀愛悲劇會演得淋淳盡致。 

　　AB型人之愛戲劇味兒越深，越缺乏現實感，這是無可否認的。 

這種愛看起來如絢爛多彩的聖歌會，其實就跟極光一樣，是一種無燃燒源的光彩。 

正因為它是這樣的愛之火，所以因傾心於對方的外貌而起燃的現象似乎很多。 

那倒未必是他們以貌取人，不過AB型人不論男女， 對對方的外表評頭品足的人是不少的。 

　　不過，我們不能因此而斷言這種絢爛多彩的愛就是AB型人之愛的本質。 在很多情況下，AB型的人的愛還是十分可靠的， 即使有時如加調味品似的，出現戲劇情節…… 

　　AB型人經不起愛情挫折 

　　AB型人求偶的心理中尋求保障的心情是十分強烈的。 

女性表現為希望得到各方面強有力的(包括經濟上)心胸豁達的男子的保護， 以使自己有所依靠；男性希望自己的生活伴侶是一個不會欺騙、 背棄自己的絕對忠貞可靠的女子。 

　　前面已經說過，AB型人的愛情特徵是：好依賴對方，但不善於使對方依賴自己。 

這與O型人兩方面都施展自如適成對照。 

AB型人的這種特性出自追求有保障之愛的心理。 因此，AB型女子更顯出女性的溫柔而獲好評； 而男性那赫然闖入對方印象的粗獷形象使一部分女性有美中不足之感。 

　　AB型的人的戀愛關係，除沉浸於"極光"中的，一般都顯得較為平淡，有時較之B型人更象朋友關係。 B型人想與自己所愛的一個人保持接觸關係的願望還是較強的。 

而AB型人甚至對戀愛對象也喜歡以要好朋友的關係相處。 

　　在這樣的相處關係中，AB型人不斷觀察對方； 

其觀察目的是有別於O型人的。可能會庸俗地摸對方經濟能力的底。 不過，觀察的主要內容還是對方的人品；是否表裡一致？ 

將來會不會背棄自己？這類問題即使相處三、五年也難摸透， 要懷疑的話是沒底的，所以最後只得相信對方。 理性主義化身的AB型人處理問題不憑直覺，始終追求合理。 

　　在婚戀問題上，願意傾聽朋友和周圍意見的AB型人是很多的， 特別是當他們碰上難題，拿不定主意的時候。這一點也可以說與O型人完全相反。 

　　AB型人進入情苑後與對方雖是平淡相處，但他們是最注重誠實的。 

在這方面的優柔寡斷也是AB型人愛的一大特色。 

　　並非熱烈的交際 

　　AB型人極為嫌惡人們赤裸裸地表現自己的慾望??包括性慾。 即便是在雷射式的愛放射絢麗光彩的時候，對方若表現出露骨的本能行為，AB型人也會立刻產生嫌惡情緒，有的甚至會因恐懼而逃跑。 

　　AB型人之本性就是對任何事都取冷靜的態度，很少有沉溺於某一事物的現象。 

迄今所見，在戒煙之類的事上，最不費事的也是AB型人。 外在興趣方面，AB型人與B型人似有共同性， 不過兩者最大的區別也許可以說是前者不著迷，而後者則易著迷。 

對性的關係，AB型人也是取冷靜態度的，很少有沉溺的現象。 

假如需要在南極基地過上一年的話，在性問題上最不在乎的我們看是AB型人； 

要是O型人的話，可沒那麼簡單，一部分人很可能會熬出鼻血來。 

　　但是，我們不能因此說AB型人嫌惡性關係。 他們感起興趣來，卻很會尋歡作樂，花花公子、浪蕩女子還是以AB型人為多 
若任其本能為之，他們做樂的餘興反倒會消失。 

　　總之，在性關係方面，有挖空心思作樂、交媾術諳練的AB型人，

也有興味淡薄的AB型人。可以說是隨興趣而異的。
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	血型 
	性格

	A　型
	A型優點　 ： 謙 虛 為 懷 、 富 同 情 心 
A型缺點　 ： 意 志 薄 弱 、 優 柔 寡 斷 
適合的職業 ：教 師、社 工、 醫 生 、 工 程 師 

	B　型　
	B型 優 點　 ：好 動 、 感 性 敏 銳 、 行 動 迅 速 。 
B型缺點 　 ： 沒 恆 心、不 夠 慎 重。 
適合的職業 ：編 輯、 導 遊、 顧 問、 設 計 師。 

	O　型
	O型優點 　 ：有 自 信 、有 膽 量 、理 性 。
O型缺點 　 ：頑 固、 缺 乏協 調 性 。 
適合的職業 ：運 動 家、 從 政、 律 師、 翻 譯 等。 

	AB 型　
	AB型優點　：感 覺 敏 銳 、具 同 情 心 。
AB型缺點　：鬱 悶 寡 歡 、依 賴 心 強 烈。 
適合的職業 ：公 關 、 作 家 、 廣 告 、 繪 畫。 


◎A型（喜好平靜)　
A型的人，一般而言多數自信。但有時也表現得優柔寡斷，矛盾重重。由於性格上屬內向，遇挫折容易失去信心，故做事常動搖不定。對別人或異性很敏感，一句無心的話或是一點點的小事就耿耿於懷。 
　　A型的人喜好平靜，凡事不喜歡與周圍的人起爭執，抱著多一事不如少一事的態度，因此在一些社交場合缺乏主動精神，緊張加上陌生，而覺渾身不自在了。 
　　A型的男性對女朋友體貼入微，莊重而拘謹，不會做出輕薄的舉動。然而，A型的男性，在追求的行動上，往往較被動，一旦碰到個性急躁的女孩子，就會怨言四起了。 
　　A型的女性，是典型的妻良母。在家相夫教子，把家收拾得妥當又溫馨，可以讓丈夫孩子擁有一個美滿的家庭。在情感方面，A型的女性較執著，感情用得深，一經波折，也恨得深。此外，A型女性也重外表修飾，給人一種清新浪漫的感覺。 
　　在事業方面，A型的人適合做職員，公務員或藝術家……之類。 

	◎B型（個性爽朗）

　　B型的人，個性爽朗乾脆，做事喜歡自由自在，為所欲為，在一人團體裡，屬於比較不合群的人物。獨來獨往，不與人合作，無視別人的批評和白眼，正是B型的特徵。 
　　由於B型這種好強的個性，並且對人的豁達大度，無論在那一種場合，總是出盡風頭。 
　　B型的男性，社交活躍，有許多女性朋友，屬開放性的男性。 B型的女性，也是交遊廣闊，擁有眾多男性朋友，給人一種輕浮隨便的感覺。 
　　B型的人，由於個性強，凡事愛出風頭，當事關利害關係時，為達到某種目的，甚至不惜出賣朋友，犧牲他人的利益來滿足自己。 
　　適合 B型的職業有演員、作家、記者等。 


	◎O型（理智現實)

　　
　　O型的人，屬於理智現實型的，行事很少感情用事，富有理性，不流空想，重視現實，對客觀的事物有判斷的能力。大致說來，一般男性的性格，與O型的性格較相近。 
　　O型的人，做事有瞻量，對朋友關心，所以許多人都樂與他相處，其次，他這種踏實穩重的工作態度，頗得上司的器重。 
　　O型的男性，在感情上，不追求夢想，他的想法和做法都會付諸實現，因此能建立理想的小家庭。 O型的女性，也是現實主義者，理智的談戀愛，認真的結婚，然後專心於家庭。 
　　O型的人，由於處事冷靜、現實，所以有份安定的好工作。例如律師、會計師等都很適合。 


	◎AB型（反覆無常)

           
　　AB型的人，冷酷孤僻，性情反覆無常，令人難以捉摸。遇事順利時，驕傲自大，趾高氣揚，一副十足不可一世的樣子；遇事困難時，寂寞苦悶，頹喪失意，彷彿世界末日一般。固此，有一些人，不明白自己為何具有二面性格，也不懂得如何去控制自己的感情和情緒。 
　　AB型的人，對一個人好或不好，有激烈的感情。這是這種血型的最大特點。不過，對於別人感情上的痛苦，AB型的人卻能如同身受的了解，可見其感受性的豐富了。然而AB型的人碰到這種事時，仍然以自己為中心來採取行動，保持獨立性，對別人的痛苦，並不會當作自己事業般的關心。 
　　所以，AB型的人在感情上表現漠不關心，對別人有所要求時，也常會遭到別人的拒絕，當然戀愛過程艱辛無比，很難達到理想。 
　　AB型的人，頭腦靈活，見機行事，因此這種血型的人有不少奇才，也可以闖出一番事業來。適合的職業如商人、政客等等。 


+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++==
ab 型不是天才...就是白癡~~
優點︰理解力強，有第六感，親切，熱心，有同情心……等
缺點︰性情易變，急燥易怒，神經質，抱怨多……等
特徵︰介於A型和B型本質間。
AB型人對A型人的感覺︰在A型面前是弱者。
AB型人對B型人的感覺︰佔有優勢。
AB型人對O型人的感覺︰佔有優勢。
男性ＡＢ型命理 
》面相 
和女性相同，臉型具有西洋人之特徵，臉小而鼻子挺拔，屬於英俊瀟灑之類型，給女性一種柔軟的感覺。 
》行為舉止 
ＡＢ型的男性講道理，做事有要領。而且因為不會無理取鬧，故不致於給人不快之感覺，同時頗得他人信賴，被認為是個彬彬有禮的人。 
》體型 
雖然不是筋肉質的類型，但身體相當結實。大部份的人皮膚都很白，看起來不太像典型的中國人。由於不太有持久力，故必須特別注意健康。 
》流行傾向 
喜歡憑自己的好惡穿著，而討厭一窩蜂似地跟進，對於自己的選擇非常慎重。只要自己中意的款式，即使破爛不堪仍然愛不擇手。討厭鄭重其事的西裝，或正式場合穿之衣服。色彩上，喜歡素色的。 
》行動 
以整體來衡量事物，行動很適切。但因態度過於嚴謹而缺乏趣味性。由於是先思想再行動，故屬於冷靜型的人。 
》喜歡的場所
只要和朋友在一起每個地方都想去，尤其最喜歡開放、熱鬧的地方，同時也喜歡氣氛明亮、富有都市色彩的地方，尤其是和朋友一起玩樂時更是如此。
》基本的個性
認同社會性、社交性。希望在社會中和諧地和他人相處，避免和他人發生沒有意義的爭吵。同時，喜歡幫助別人，對於社會活動也很熱心。 
》因環境而產生之變化
假如自己選擇環境時，無論在何處都能和人和諧相處，但若被迫處於某種環境下，或進入大的組織機構中，也就會缺乏興趣，而有行動慾望減低之傾向。 
》價值觀
ＡＢ型男性重視倫理性，因此也最重視「人之所以為人的道理」。重視工作，即使注重金錢，但卻不認為事業完全出於賺錢之價值。由於重視倫理，因此凡事都能表現出拼命努力之態度。
》人際關係
不論男女、年齡及職業，和所有人都能成為知己，而且頗受對方所喜好，在公司裡受上司之器重，即使離職了也能保持良好的交往風度，同時到另一個地方又再度地擴大新的交際領域，是身心兩方面都可兼得的類型。
》金錢觀
還算守得住錢，但是有時候為了一時之高興，只要自己中意之東西便不惜一切花費買下。
》興趣
靈巧、聰明的ＡＢ型男性，稱得上是個多才多藝的人，凡事只要記在腦海中隨時都能有效地發揮，而且在很短的時間內能夠達到相當的水準。
》家庭觀
ＡＢ型男性認為與其把家庭當作休憩場所，倒不如當它是為了擴大人際關係而設的聯絡空間，在家庭中他能把意志溝通，而且加深彼此的了解。
》長處：
直覺敏銳、注意力集中、親切、富於融合性、富同情心、富於犧牲 精神、能夠反省。
》短處：
性情易變、性急、神經質、煩惱不安、多牢騷等。
》特色：
1.優越感
ＡＢ型的人很堅強、有自信，做事果斷、迅速，為人樂觀，是屬於行動型的人。在團體中常站在指導的地位上，而且能將大家的意向當成自己的意向，尊重大夥的決定，並且將理想付諸行動。但在遇到挫折或失敗時，就會推卸責任，將失敗的因素歸罪於別人的身上只有在單獨和別人相處時，他會收斂自己的優越感，融洽的交談，並儘量的將氣氛轉變得和諧。
2.合理化
ＡＢ型的人在行為上、舉動上較為特殊，但經過仔細分析和客觀的資料證實，這些說法都是經過合理的推斷。ＡＢ型人的言語動作，不是不可思議，只是因為他的言行和潮流相隨，總是走在時代的尖端 ，也因此無法為一般人所接受，但是在ＡＢ型人而言，他對事物的觀察和合理的接受，較一般人為高，他並不認為自己是異端。
3.表現慾強
ＡＢ型的人，在處理實務及待人接物方面，有一種出類拔萃的長處。同時富有個性，喜歡表現自己，好競爭。他能在團體中將複雜的人際關係處理得很好，充分發揮其高度的手腕。而且他的虛榮心很強，常對自己的能力評估過高，於是在某些行動上顯得誇張和虛浮的感覺。
但是，ＡＢ型的人顯得冷靜、慎重時較多，做事果斷而有彈性，不會令人覺得剛愎自用，而且處理事物有條不紊，使別人對其表現慾不會產生反感，反而認為這是他的優點。
4.冷靜
ＡＢ型的人對事物的處理，不會為感情所左右，一切以公平、公正為原則。在遇到挫折時，表面上顯現若無其事之狀，但在其內心中，他會不斷的反省，尋求挽回好辦法，用冷靜的態度解決棘手的問題。ＡＢ型的人不會被感情所支配，在他發現處理上有所偏差時，他能立即恢復冷靜、重新考慮，在不影響其目的之下完成，以較客觀的態度去衡量得失、輕重。
5.思慮欠週
ＡＢ型的人對於規則、規定等形式，不大容易接受，行為上也不拘 小節，對別人的指正也不大理會，甚至產生強烈的反抗。在剛開始做某件事情之前，ＡＢ型的人會細心的調查，和作充分的準備，這並不表示他能尊重別人以往的經驗，而是他希望用自己的方法去嘗試和處理。
6.天才型
ＡＢ型的人做事能幹，反應靈敏，的確比其他血型的人優秀，做事時起步快，速度也快。但是遺憾的是，其做事的成功率必定很低，這是因為他無法貫徹始終， 往往到最後關頭鬆懈下來了，而且事情進行時一有偏差，就會與人 妥協，意志不堅，持續性也不夠，這種氣質上的矛盾和持續性的不 足，正是致使失敗的根源。
7.矛盾
如果追根究底的問：ＡＢ型的人具有怎樣的性格？其答案只有一個：矛盾。也就是台灣一句俗語說的「大好大歹」。ＡＢ型的人無法將其氣質和思想，作一定性的表達，給別人的觀感，就是雜亂的，而且其本身也很難控制自己的情緒，為此經常顯得煩惱重重，這可以從ＡＢ型的人易怒、焦躁的不平衡傾向看出。
》ＡＢ型的人-充滿矛盾的自信家
天生和平主義者，很熱心的做一些自己沒有利益的事或為了公眾的事而奔波。未具一貫性，行動尖銳，忽冷忽熱，常被視為異端，經常走自我的道路，不會主動投入團體。
》欣賞的類型
喜歡對象是：穿著講究，有品牌，清爽、樸素、典雅、談吐知性有關學術性、藝術性的話題．．．。
》ＡＢ型之最
1. 最矛盾，最神經。
2. 最絕，最精了。
3. 最奇怪，晴天打傘，雨天曬被。
4. 最反覆無常，晴時多雲，偶陣雨。
5. 最沒決定力。
6. 最容易發瘋起笑。
7. 最不知道側睡時耳朵放那邊。
8. 吃東西，最不定時，最偏食。
9. 最喜歡喝「隨便」。
10. 最喜歡到處跑。
》ＡＢ型個性
個性表現：神祕性、稚氣、神經質 
魅力表現：沈思的時候
幸運場所：座談會、藝術館      幸運數字：0及3     幸運花卉：紫羅蘭
》AB型人格
自小認識人的能力很強，反而大來變為複雜，太認真的誠實型，言行精而敏且含有幽默，雖與O型相反的他，但是正義感是高人一籌，凡受了委託從不推辭，親切是AB血型獨有的長處。
》感情分析
要與AB血型人親近的妙訣，就是委由他做事，然後誠懇地表示謝意，凡是為人效勞是AB血型最感光榮而興趣的事，不過雖能親近他，也難得其他的心，須要有恆，長期與他共處為上策，他厭惡偽善及雙面人格的人，所以須要誠實相對，拖泥帶水的交往，萬萬使不得。
》ＡＢ型的基本習性
》生活觀
在日常生活方面，扮演著自己應得的安全性角色，並希求參與社會。對於人生的慾望淡泊。喜愛具有合理基能的生活。在社會上能與周圍協調。愛好個人的生活與趣味性的享受。
》金錢觀
對於金錢管理與運用毫無誤差。雖然擅長於經營企業，但並無雄心大略。
》性格特徵
ＡＢ型的人是一種「多重性格」。該血型具有容易懷疑，具有一本正經而仔細的態度，但在下決定時卻又猶豫不決，容易迷惑等特性。有時甚至會產生無法掌握自己性格的情形，不過ＡＢ型能永遠走在時代的尖端，並可充分地發揮其能力。
》愛情觀
不喜歡與人太親蜜這也可以說是ＡＢ型的人的最大特徵。ＡＢ型的人喜歡與一群知心好友閒聊，遠勝於二人如膠如漆地獨處，這也是該血型的人的一大特徵。因此，即使是與男友的朋友相處，也能很快地與人打成一片。喜歡在品味高尚的地方約會。
女性ＡＢ型命理 
面相 
這個血型的人，整個臉的輪廓具有西洋人之特徵。換句話說，該種血型的人臉型小而雅緻，眼睛和嘴巴顯得大些，大致說來是眉清目秀型的。由於臉型小，故給人冷靜的印象，表情上則給人不太友善的感覺。 
行為舉止 
ＡＢ型的人本來就具有合理之精神，故其行為舉止適中，聰明伶俐。但若是男性，將給人「會做事之印象」；而若為女性，則動不動就給人「妄尊自大」的感覺。 
體型 
均勻的體型，不胖也不瘦，而且柔硬適中，假如能稍微注意飲水之調節，將可保持美好的體態。 
流行傾向 
雖然不華麗，但在顏色的配合上很有眼光，是個善於穿著打扮的人她會順著流行之趨勢，創造出自己獨特的風格，所喜歡的服飾包括襯衫、裙子及外套……等式樣。 
行動 
隨著思想而行動之類型。討厭和別人有感情上的糾紛，因此從一開始就非常注意周圍之狀況，並能提出處置之道容易和群眾相處，但相反地有時會給人好高騖遠的感覺。 
喜歡的場所
喜歡人多的地方，時常和不同環境之下的人交往並希望加深彼此的友好程度。所以，若有舞會及聯誼活動時，只要時間充裕都會參加。
基本的個性
大都具有「超本能的」脾氣，極力避免和別人爭吵，在社會中是最容易相處的類型。能建立起合理、富社交性的人際關係，但若受到壓力或強迫時則無法保持沉默而顯出批評之態度。
因環境而產生之變化
具有優越的社會性及社交性，無論處於何種環境都能逆來順受。但 是與其在生存競爭激烈的環境中如雜草般延伸著，倒不如處在自由 自在的天地裡較能發揮出自己的個性和能力。
價值觀
尊重友情及人際關係；但不喜陰濕的東西；經常保持對比之關係 。不擅於羅曼蒂克的戀愛，同時也不太重視金錢及地位。 
人際關係
第一印象良好，由於具有社交手腕故交際範圍很廣，能一視同仁地和很多人保持友好關係，徹底地了解對方之優、缺點後再互相交往。
金錢觀
不太執著於金錢之事，但是從本身所具有的合理精神看來，似乎也 不喜歡鬆散地花錢方式，花錢很仔細，也樂於儲蓄。
興趣
多方面興趣的人，而且一旦喜歡某事很快地便能抓住重點，使它成為自己的東西。但美中不足的是易感厭煩、喜新而厭舊。在靈巧及多方面興趣上可以擴大人生之領域。
家庭觀
ＡＢ型女性認為人生的伴侶是「一起生存的人」、「一起過日子的人」，與其把結婚當做是戀愛的第二步驟，倒不如尊重、信賴對方。
長處：
直覺敏銳、注意力集中、親切、富於融合性、富同情心、富於犧牲 精神、能夠反省。
短處：
性情易變、性急、神經質、煩惱不安、多牢騷等。
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《血型學的由來》

紅細胞血型是根據血液中的紅細胞表面抗原來劃分的，根據抗原種類的不同，常見的有20多個分類系統，ABO血型系統只是其中的一個，只不過由於發現得最早，由與輸血的關係最密切，所以廣爲人知。在20世紀之前，西方醫生已嘗試過對失血過多的病人進行輸血，但往往導致死亡。1900年，奧地利維也納病理研究所的研究人員蘭特斯坦納（K．Landsteiner）發現輸血失敗的原因是由於某些人的血清導致另一些人的紅細胞凝聚，但在某些組台卻又不會發生這種情況。第二年，他從各位同事那裏採集了血樣，對紅細胞進行了檢測，發現它們存在兩類抗原，他分別命名爲A抗原和B抗原。有A抗原的血他稱之爲A型，有B抗原的他稱之爲B型，兩種抗原都沒有的；稱之爲C型或零型（後來改稱O型）。又過了一年，他的兩名學生採集了更多的血樣，發現有的同時存在A和B兩種抗原，即AB型。植物、微生物也存在A、B抗原，如果人體內原先沒有某一種抗原，從食物中吸人或受微生物感染後，就會在血清中出現對抗這種抗原的抗體。因此，A型血清中有抗B抗體，B型血清中有抗A抗體，O型血清同時存在這兩種抗體，而AB型血清沒有這兩種抗體。輸血出現凝聚的原因，就是一種血清中的抗體（抗A或抗B）與另一種不同血型的紅細胞的抗原（A或B抗原）相遇造成的。由此可知，A型可以輸給A型和AB型，但只能接受A型和O型；B型可以輸給B型和AB型，但只能接受B型和0型；O型可以輸給任何型，但只能接受0型；AB型只能輸給AB型，但可以接受任何型。在輸血前，對供血者和受血者的血液做血型鑒定，並在體外檢測二者相混不發生凝聚，就可以避免因輸血凝聚反應導致生命危險。由於這個發現，蘭特斯坦納在1930年獲得諾貝爾生理學或醫學獎。

在1924年，伯恩斯坦（F．Bernstein）發現了ABO血型的遺傳機制。它是由一對等位基因（各從父母得到一個）控制、嚴格按孟德爾遺傳定律遺傳的。等位基因A和B是顯性基因，O是隱性基因，因此基因型AA和AO都表現爲A型，BB和BO表現爲B型，AB表現爲AB型，OO表現爲0型。子女的血型不一定與父母的相同，但是父母的血型決定了子女的血型只能有哪些可能。例如，A型父親和A型母親只能生下A型或O型的子女，如果其子女是B型或AB型，我們可以推斷其父母中至少有一方不是親生，即可以根據血型排除親生父親或母親（但不能確認），這是法醫做親子鑒定的一種手段。後來發現A、B、O基因還各有不同變異，目前已發現14種A基因（以A1，A2……表示）、14種B基因和8種0基因。

血型與性格
　　不少嚴肅的日本心理學家研究過血型和性格的關係，發現沒有關聯，或者有微弱的關聯，後者被認爲是因爲受試者由於受血型影響導致的自我實現：由於相信自己所屬的血型應該有什麽樣的性格，不知不覺地以這樣的標準要求自己。顯然，由於日本人都普遍知道哪種血型會有哪種性格的說法（即使他們本人不相信），在測試其性格時就難以排除從血型迷信得到的影響。由於血型迷信在西方還未流行，那麽更適於在西方做這項調查。在以前，西方學術界流行的是環境決定論，普遍不相信人性與遺傳因素有關。到了60年代，遺傳對性格的影響在西方學術界才成爲一個嚴肅的課題，也就有人開始想到了血型與性格的關係。

1964年，著名學術刊物《美國人類遺傳學雜誌》在12月這一期以頭條刊登了著名心理學家卡特爾（R．B．Cattell）等人撰寫的論文《血液群體與性格性狀》。他們對568名義大利人或義大利裔美國人用16項性格指標進行測定，發現其中有一項（溫順一堅強）與ABO血型"顯著"相關：B型要比A型和O型的溫順（這個結果與血型學所說的恰好相反）。有兩位遺傳學家分別給該雜誌寫信指出，這項研究在邏輯上和統計上都存在錯誤，是靠不住的。其中一位激烈地批評像《美國人類遺傳學雜誌》這樣重要的科學雜誌浪費有價值的版面去刊登這樣糟糕的論文，是一個恥辱。他們兩人都要求卡特爾公佈原始資料以便驗算。卡特爾在答復中說，原始資料沒有保留下來，無法提供。時隔16年（1980年），斯萬（D．A．Swan）等人在一本人類學雜誌《人類季刊》上發表了一篇論文。他們用相同的心理測驗對美國密西西比州白人學校的547名兒童進行了調查，在15項卡特爾指標中，也只發現有一項與血型有關，然而這卻是另外一項（"放鬆一緊張"）：O型比A或B型緊張，AB型最緊張。卡特爾等人稍後也在同一本雜誌上發表了對323名澳大利亞白人的調查結果。他們承認，這個結果與上次的結果不符，未能再發現"溫順一堅強"性格與ABO血型有關，但是在另外三項性格指標中（"從衆一自行其是"、"散漫放浪一自律"、"焦慮"）卻出現相關：AB型比A或B型更自行其是，A型比0和B型更自由散漫（這也與血型學所說的相反），並比0型更焦慮。1989年，卡特爾等人在《人類季刊》又發佈了一項新的統計結果（這次是對美國中西部地區的人進行的調查）。這一次，他們測定的是四項性格指標（外向型一內向型，感性型一直覺型；思考型一感覺型，洞察型一判斷型）和決定風格（一時衝動一深思熟慮，剛愎自用一博采衆議）。他們的結論是，ABO血型和性格無關，徹底推翻了自己以前的研究結果。但是，他們卻又有了新發現：ABO血型與做決定的風格有關聯，0型在做決定時，更傾向於衝動式的和博采衆議式的。此後他們未再做類似的研究，否則可能又推翻了這個發現。

在1973年，另一份著名的學術期刊--英國《自然》發表了一篇由牛津和康橋大學的研究人員合寫的小論文，根據他們對牛津周圍鄉村的534人進行調查的結果，發現智商與ABO血型有關，A2型的人平均智商（111.16）略高於0型（109.75），後者高於A1型（10.95）。1975年，另兩名牛津大學的研究人員去信指出，這是分層取樣導致的假像，在進行了校正之後，並不存在顯著差異。1983年，《自然》發表了另一篇與血型有關的論文。英國斯旺西大學的兩名研究人員研究了英國輸血中心登記的獻血者血型和社會一經濟地位的關係，得出結論說：A型有更多的幾率（約15％）出現在第一、二等的社會等級（英國政府將社會職業分成五等），從事創造性的工作。1990年，英國和愛爾蘭的三名研究人員對愛爾蘭的血庫情況做了調查，未能發現ABO血型與社會一經濟地位有關。他們認爲，斯旺西大學的研究者之所以發現相關，可能是因爲150年來到英國的移民（一般來說從事的是地位較低的工作）都來自A型頻率較低的地區。或者說，那也是統計假像。由於愛爾蘭人口的民族組成要比英國更均一，因此結果更可信。

在日本被稱爲"血液型人間學"的僞科學的創始人是一位名叫古川竹二的人。此人在東京大學獲得哲學博士學位，畢業後到東京女子高等師範學校（現禦茶之水女子大學）擔任講師。在此期間，他對1245名物件進行了調查，在1927年心理學研究會上發表了他的學說，繼而在學術刊物《心理學研究》雜誌上發表題爲《血型與性格學的研究》的系列論文。古希臘醫學之父希波克拉底曾提出體液說，認爲人體內部具有血液、黏液、黃膽汁和黑膽汁4種體液，它們相互混合的程度決定氣質。因此他把人的氣質分爲4類：多血質（開朗）、黃膽汁質（性急）、黑膽汁質（抑鬱）、黏液質（遲鈍）。

在20世紀初期，體液說早就被現代醫學所抛棄，但是在心理學界仍大有市場。古川巧妙地把新發現的4種ABO血型和古老的4種氣質說聯繫在一起，似乎爲一種古老學說提供了科學依據：人因血型不同，各自具有不同的氣質。同一血型，具有共同的氣質。A型人順從聽話；B型人感覺靈敏； O型人意志堅強；AB型是A型和B型的混合，外表是A型，內裏是B型。他還發現，那些有較多的O型和B型的人群，要比以A型和AB型爲主的人群活躍，由此又可以給日本城市貼上性格標簽：東京、大阪、名古屋是活潑的，而京都是溫順的。這些說法在學術界受到了批駁、嘲笑，在民間卻被視爲科學新發現而被普遍接受。1930年，長崎醫學院的法醫學教授淺田一爲"血型學"開闢了一個新的領域：血型與職業挂上了鈎。 
